Adevarul despre transplantul de
organe (II). Opinii teologice.
Vom sublinia cateva scurte opinii teologice privitoare la aceasta tema.

Privitor la transplanturi, a avut si continua sa aiba loc o ampla dezbatere mai ales
in spatiul bisericesc, deoarece ele dau nastere la diverse dileme etice si teologice.
Tezele fundamentele in cadrul acestei ample dezbateri la zi sunt urmatoarele:

1. Biserica Ortodoxa nu refuza stiinta, nici nu intra in contradictie cu
ea, cu conditia ca rezultatele cercetarilor sa se dovedeasca a fi spre
binele omului si insasi stiinta sa puna hotare cercetarii irationale
care dauneaza omului. De altfel, altul este telul Bisericii si altul al
stiintei. Stiinta nu va putea nicicand sa se substituie Bisericii si teologiei
acesteia. Transplanturile de organe ajuta la prelungirea vietii omului si la
cresterea asa-numitei calitati a vietii sale biologice.

Desigur, insa, Biserica are dreptul de a nu primi unele realizari ale cercetarilor
stiintifice care intra in contradictie cu teologia ei, tot astfel cum, la randul sau,
crestinul are libertatea de a nu se folosi de orice realizare a stiintei. Daca acesta
are libertatea-liberul arbitru de a refuza sa se supuna voii lui Dumnezeu, cu mult
mai mult are libertatea de a nu primi, la nivel personal, realizarile stiintei.

2. Antropologia ortodoxa, potrivit traditiei patristice, vorbeste despre faptul
ca sufletul - care este rational si inteligibil-noetic - ca substanta-esenta
lucreaza in inima, considerata nu ca un vas care il cuprinde, ci ca organ,
iar energia-lucrarea sufletului se afla in creier si in tot trupul[1] si
lucreaza sau se arata o data cu dezvoltarea trupului, potrivit cuvantului
Sfantului Ioan Sinaitul. ,Tot atdt de mult lucreaza sufletul atunci (in
momentul zamislirii pruncului - n. trad.), ca si trupul. Pe masura cresterii
trupului, isi arata si sufletul lucrarile lui”[2].

Apoi, sufletul nu este ,tinut” pur si simplu in trup, ci acesta (sufletul) tine,
mentine, da viata si unifica trupul, iar cand un organ al trupului, din
diverse motive, este bolnav sau nu functioneaza, nu inseamna ca se pierde
sau se fragmenteaza sufletul.
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De asemenea, in traditia patristica se arata in chip limpede ca dincolo de energia-
lucrarea rationala a sufletului (ratiune-cuvant), exista si energia-lucrarea mentala-
noetica a sufletului (minte-nous), iar cand energia rationala nu functioneaza,
deoarece nu exista organul specific, asa cum se intampla la embrion, la
copilul mic, la pruncii acefali si la persoanele cu moarte cerebrala, exista
insa si functioneaza energia noetica a sufletului, ca si alte
energii. Constiinta si relatia omului cu Dumnezeu nu sunt determinate numai de
lucrarea rationala a sufletului, ci In special de lucrarea sa mentala-noetical3].

Sfantul Ioan Damaschin, definind sufletul, scrie: ,Sufletul, asadar, este o
substanta vie, simpld, necorporald, nevazuta prin natura ei de ochii trupesti,
rationald si inteligibild, fdard formd, desi foloseste trupul ca organ si ii dd acestuia
viata si crestere si simtire si nastere, fdara sd aiba altd minte in locul sdu, ci numai
pe a sa proprie ca pe cea mai curata parte (caci precum este ochiul pentru trup,
asa este mintea pentru suflet); este de sine stdpdnitor, inzestrat cu vointd si
lucrator, schimbator, adica schimbator prin vointa, deoarece este zidit, de vreme
ce toate acestea le-a primit din fire prin lucrul Celui ce I-a facut, prin care a primit
fiintarea si felul de a fi prin fire in acest chip”[4].

Dupa Sfantul Maxim Marturisitorul, sufletul omului are trei puteri, adica
hranitoare, imaginativa-impulsiva, si rationala si intelegatoare (noetica)[5].

Prin urmare, momentul iesirii sufletului din trup trebuie cercetat din
perspectiva a ceea ce este sufletul, iar aceasta nu este scolasticism. De
asemenea, iesirea sufletului din trup se savarseste prin voia lui
Dumnezeu, caci ,legatura cea prea-fireasca a unitatii (dintre suflet si trup) se
desparte prin voia dumnezeiasca si se desface tot omul”[6].

Aceasta conceptie antropologica de factura crestin-ortodoxa nu este
acceptata astazi, in multe privinte, de stiinta medicala, dar noi, ortodocsii,
nu putem sa o trecem cu vederea sau sa o respingem cu usurinta. Caci,
daca facem aceasta, atunci se deschid porti spre a primi si ideea ca embrionul
primelor 14 zile de la zamislire nu are suflet, deoarece stiinta medicala sustine ca
inca nu s-au diferentiat celulele stem si nu au inceput sa se contureze originile
tesutului nervos, si deci embrionul nu are suflet. De asemenea, se vor deschide
porti spre a primi ideea ca nici cei aflati in stare de coma profunda si fara
cunostinta nu au suflet.
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3. Ca pe orice alta tema care 1i sta inainte, tot astfel si tema
transplanturilor de organe, Biserica o abordeaza intr-un mod
pastoral. Din aceasta perspectiva, atat donatorul, cat si beneficiarul si
echipa de medici care realizeaza transplantul sunt intdmpinati in mod
pastoral. Se cerceteaza, adica, de ce si cum este oferit transplantul,
de ce si cum il primeste beneficiarul si de ce si cum actioneaza
echipa de medici.

4. Din perspectiva teologica, se cerceteaza daca organele
transplantate sunt preluate de la donatori in viata sau de la asa-
numitii ,donatori cadaverici”. Folosim termenul de ,cadaveric” prin
concesie, deoarece exista o serioasa problematizare cu privire la acest
moment al mortii, asa cum am vazut anterior. in esenta, un om care a
suferit asa-numita moarte cerebrala, nu este mort conform
teologiei ortodoxe. Asadar, cand o persoana doneaza unul din
organele pereche, fara ca acest lucru sa contribuie la propria-i
moarte, aceasta fapta poate fi considerata drept altruism, jertfa,
dragoste. Cand insa donarea organelor implica moartea
donatorului, aceasta creaza o serioasa ingrijorare.

5. Toata aceasta problema privitoare la transplanturile cadaverice se
pune in legatura cu intrebarea ce reprezinta moartea cerebrala,
daca moartea cerebrala se identifica cu moartea biologica si cand
iese sufletul din trup. Au fost exprimate mai multe opinii pe marginea
acestui subiect. Din punctul de vedere al teologiei ortodoxe, exista o
problema serioasa in afirmatia ca moartea cerebrala se identifica perfect
cu moartea biologica. Cat timp functioneaza inima, chiar prin
sustinere mecanica a respiratiei, fiind prezente si alte functii,
inseamna ca inca se mai afla viata in om, si prin urmare, exista
suflet. Acelasi lucru se intampla si in cazul embrionului in primele etape
ale dezvoltarii sale, cand exista viata si suflet, chiar daca nu s-a format
inca si nu functioneaza creierul. Asa-numita moarte cerebrala, asa
cum s-a mentionat anterior, este un fenomen generat pe cale
medicala, rezultat al asistarii respiratorii. Si, deoarece moartea,
potrivit invataturii ortodoxe, reprezinta o taina, de aceea se contesta din
punct de vedere filosofic si teologic stabilirea mortii odata cu moartea
cerebrala.

6. Biserica accepta transplantul de organe a caror prelevare nu
contribuie la moartea donatorului. Pentru celelalte cazuri este nevoie



de multa atentie si cercetare, pe baza criteriilor antropologice teologice si
patristice. Problema oferirii organelor s-ar putea solutiona din perspectiva
liberei si constientei jertfe si daruiri de sine, care se lucreaza in cadrele
crestine si se diferentiaza de sinucidere si eutanasie, chiar daca si aceasta
este in ochi unora problematica, deoarece caracterul donatiei dupa
moarte ,se denatureaza”, fiindca dupa moarte ,donatia nu mai
depinde de donator” (G. Mantzaridis).

Asadar, pentru transplantul de organe este necesar pe de-o parte sa se
asigure consimtamantul liber, scris, al donatorului, cat timp acesta este
constient, deoarece nu acceptam asa-numitul ,consimtamant
prezumat”[7], iar pe de alta parte va trebui sa existe asigurarea ca oferirea
libera organelor nu va deveni obiect de tranzactii comerciale din partea
donatorului, a rudelor, a beneficiarilor, a personalului medical, a companiilor s.a.
Din nefericire, acest lucru nu se intampla. Mai trebuie mentionat ca si justetea
consimtamantului liber scris este contestata de diverse cercuri teologice si
medicale.

7. Probabil nu vom avea obiectii cu privire la folosirea
»xenotransplanturilor”, cu conditia ca acestea sa prezinte
siguranta din punctul de vedere al stiintei medicale, deoarece exista
temeri privind transmiterea de virusi de la animale la om si rasturnarea
echilibrului existent in natura. Biserica nu poate fi de acord, insa, cu
eventuala creare de tesuturi pentru transplantare prin cultura de
celule embrionare umane, asa cum deja s-a mentionat, deoarece in
cursul tehnologiei de obtinere a lor se distruge blastocistul (embrionul) -
dat fiind ca, potrivit teologiei ortodoxe, inca din clipa zamislirii exista
suflet in embrion. Difera cazul cercetarii si intrebuintarii celulelor
stem ale adultilor si celulele stem embrionare prelevate din
cordonul ombilical, cu conditia de a nu reprezenta rezultatul avortului
si a nu deveni obiecte ale comercializarii.

8. Scopul mai profund al transplantului nu trebuie sa fie simpla
prelungire a vietii biologice, ci pocainta si tamaduirea omului,
astfel incat prin curatire, luminare si indumnezeire, omul sa se
uneasca pe veci cu Hristos. In afara acestei premise fundamentale,
orice fel de transplant are caracter utilitarist si antropocentric si
nu contribuie la mantuire. Nu este suficienta si corecta din punct
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de vedere teologic simpla prelungire a vietii pamantesti, ci
depasirea mortii prin participarea la taina Crucii si a Invierii lui
Hristos.

[1] ,Relatia dintre suflet si trup consta in aceea ca sufletul se afla pretutindeni in
trup, nelipsind din nici o parte a acestuia, in timp ce inima constituie salasul
sufletului, al centrului sufletului - nu ca vas, ci ca organ care calauzeste tot
trupul” (Ierotheos Vlahos, Psihoterapia ortodoxd, Ed. Invierea, Timisoara, 1998, p.
129). (N. Trad.)

[2][2][2] Vezi Scara, Cuv. XXVI, nota 725, in editia romaneasca a Filocalei, vol. 9,
ed. a doua, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2002, p. 330.

[3] Ierotheos Vlahos, Psihoterapia Ortodoxa, ed. a opta (gr.), 2004, Editura
Manastirii Nasterea Maicii Domnului, p. 91.

[4] Sf. Toan Damaschin, Expunerea exacta a credintei ortodoxe, Ed. Pournaras,
Tesalonic, 1976, pp. 152-153.

[5] ,Dintre puterile sufletesti, una hraneste si sustine cresterea, si alta este
imaginativa si impulsiva, iar alta este rationala si intelectuala (noi am numi-o nu
yintelectuala”, ci ,intelegatoare”, termen patristic care descrie lucrarea mintii,
distincta de ce a ratiunii - n. trad.). De cea dintai se impartasesc plantele. Fiintele
nerationale, pe langa acestea, se mai impartasesc si de cea dea doua. Iar oamenii,
pe langa acestea doua, si de a treia. Primele doua puteri sunt supuse stricaciunii,
a treia se dovedeste nestricacioasa si nemuritoare.” (Sf. Maxim
Marturisitorul, Filocalia, vol. 2, Ed. Harisma, Bucuresti, 1993, p. 109). (N. trad.).

[6] Ierotheos, Mitropolit de Nafpaktos, Viata dupa moarte, ed. a noua (gr.),
Editura Manastirii Nasterea Maicii Domnului (Pelaghia), 2005, p. 35.

[7] Consimtamantul (acordul) prezumat presupune ca persoana care nu Si-a
exprimat in timpul vietii refuzul de a-si dona organele este in mod implicit de
acord cu donarea. (N. trad.)

Mitropolit lerotheos Vlahos, Bioetica si Bioteologie, edit. Christiana, trad. Ierom.
Teofan Munteanu, Bucuresti, 2013, p. 139-144.
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