
Rugăciunea sau agapa bucuriei în
Hristos!
Prin toată nevoința ascetică cea după Lege, și mai ales prin rugăciune, creștinul
ortodox urmărește unul și același lucru: „reîntoarcerea la chipul frumuseții celei
dintâi”. În Ortodoxie rugăciunea nu este o vibrație care mișcă ființa omului spre
sfere cerești, nici o mantră rostită fără încetarea pentru a deschide „ochiul minții”
sau a trezi din profunzimea eului vreun „șarpe somnoros” (kundalini). Nu este nici
ritualul zilnic pe care în particular sau comunial ortodoxul îl îndeplinește pentru
a-și blinda sinele cu certitudini religioase. Rugăciunea este lucrarea prin care
omul înnoiește Chipul lui Dumnezeu din el, este puterea dată de Hristos omului
pentru a-L descoperi, a-L mărturisi și a-L iubi pe Cel după al cărui Chip este.
Rugăciunea este întâlnirea preaminunată a omului cu Dumnezeu în spațiul tainic
al inimii pentru agapa bucuriei în Hristos!
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