Sfantul Cuvios Paisie si moartea

Sfantul Paisie (1924-1994), nascut Arsenios Eznepidis, a fost un binecunoscut
ascet al Muntelui Athos. Era foarte respectat si iubit pentru sfaturile sale
duhovnicesti si pentru viata sa ascetica.

Multi oameni din intreaga lume se inchina cu evlavie Sfantului Paisie, in special in
Grecia si Rusia (si in Romania - n.n), iar cuvintele sale, bine documentate de catre
ucenicii sai devotati, au devenit vestite in casele ortodoxe. Cuvintele Sfantului
Paisie, neobisnuite prin simplitatea, caldura si realismul lor, par a fi exact leacul
de care au nevoie in disperarea lor, oamenii din vremurile actuale.

- Gheronda [,gheronda” este cuvantul grecesc pentru ,staret”], diagnosticul final
a fost stabilit. Tumora ta este canceroasa si este agresiva.

- Adu-mi o batista ca sa pot dansa in aer: ” Iti spun adio, lume sardcacioasa!” Nu
am dansat niciodata in viata mea, dar acum voi dansa cu bucurie pe masura ce
moartea mea se apropie.

- Gheronda, medicul a spus ca doreste mai intai sa foloseasca radioterapia pentru
a reduce tumora, pentru ca ulterior ulterior sa o poata opera.

- Inteleg! Forta Aeriana va bombarda inamicul mai int4i, apoi va incepe atacul!
Voi urca apoi ca sa va aduc vesti!

Unii oameni, chiar si persoanele in varsta, cand medicul spune:
,Exista posibilitatea sa muriti” sau ,Aveti sanse de cincizeci la suta sa
supravietuiti”, devin foarte nelinistiti. Vor sa traiasca.

Si pentru ce? Ma intreb! Acum, daca cineva este tanar, ei bine, asta inteleg, dar
daca cineva este batran si inca incearca cu disperare sa mai traiasca, ei bine, asta
nu inteleg. Desigur, este cu totul altceva daca cineva doreste sa urmeze o terapie
pentru controlul durerii. Nu este interesat sa-si prelungeasca viata, vrea doar sa
faca durerea un pic mai suportabila, astfel incat sa poata avea grija de sine pana
la moartea sa - este de inteles.

- Gheronda, ne rugam ca Dumnezeu sa va prelungeasca viata.

- De ce? Nu spune psalmistul: ,Zilele anilor nostri sunt saptezeci de ani”?
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- Dar psalmistul adauga: ,Pentru cei in putere, optzeci ...”

- Da, dar mai zice: ,Si ce este mai mult decat aceasta este doar suferinta si
durere ...”, caz in care este mai bine sa ai linistea din cealalta viata.

- Gheronda, poate cineva, din smerenie, sa se simta nepregatit duhovniceste
pentru cealalta viata si doreste sa traiasca putin mai mult pentru a se pregati
pentru asta?

- Este un lucru bun, dar cum poate el sa stie ca, chiar daca traieste mai mult, nu
va deveni mai rau, duhovniceste vorbind?

- Gheronda, cand putem spune ca cineva este impacat cu moartea?

- Cand Hristos traieste in el, atunci moartea este o bucurie. Dar nu ar trebui sa ne
bucuram ca murim doar pentru ca ne-am saturat de aceasta viata.

Cand te bucuri de moarte, la propriu vorbind, moartea dispare pentru a gasi pe
cineva care se teme!

Cand vrem sa murim, nu se intampla. Cel care traieste o viata comoda 1i este
frica de moarte pentru ca se bucura de viata lumeasca si nu vrea sa moara. Daca
oamenii ii vorbesc despre moarte, el se retrage, reactionand: ,Pleaca de aici!”
Totusi, cel care sufera, cel care poarta in el dureri, vede moartea ca pe o eliberare
si spune: ,Ce pacat, Charon* nu a venit Inca sa ma ia ... Probabil a fost retinut!”

Putini oameni accepta moartea. Majoritatea oamenilor au afaceri neterminate si
nu vor sa moara. Dar Domnul Atotbun cumpaneste moartea fiecarei persoane
atunci cdnd ea a ajuns la maturitatea deplina. In orice caz, o persoana
duhovniceasca, tanara sau batrana, ar trebui sa fie bucuroasa sa traiasca si apoi
sa moara, dar nu ar trebui sa urmareasca niciodata moartea cu tot dinadinsul,
pentru ca aceasta Inseamna sinucidere.

Pentru cineva care a murit pentru lume si a inviat duhovniceste nu exista
niciodata agonie, frica sau neliniste, caci asteapta moartea cu bucurie, deoarece
va fi alaturi de Hristos si se va bucura de prezenta Lui. Dar, de asemenea, se
bucura cat este inca viu, pentru ca este unit de acum cu Hristos si traieste o parte
din bucuria Raiului aici pe pamant si se intreaba daca nu exista o mai mare
bucurie in Rai decat simte el aici pe pamant. Acesti oameni se lupta cu marinimie
si fara grija; si pentru ca pun moartea in fata lor si isi aduc aminte de ea in fiecare



zi, se pregatesc mai bine, luptand cu indrazneala si invingand desertaciunea.
NOTA:

Intr-o nota extrasa din cartea Sfantul Arsenie din Capadocia, a Parintelui Paisie,
tradusa si editata de Manastirea Sfantul Ioan Teologul Suroti din Salonic, (unde
odihneste Parintele Paisie) putem citi aceasta definitie specific crestin ortodoxa :

OAdTIdo (mdrinimie n.tr.) = noblete sufleteasca, bunatate, recunostinta, dragoste
curata, lipsita de orice iubire de sine, a celui care nu urmareste niciodata propriul
sau interes, ci doar cauta sa-i fie placut lui Dumnezeu. Parintele Paisie a
considerat aceasta virtute ca temelie a Inaintarii in viata duhovniceasca.

In ceea ce priveste marinimia, Sfantul Parinte Paisie spunea:

,Crestinul neprihanit nu face fapte bune spre folosul sau, adica pentru a primi
o rasplata sau pentru a ocoli iadul si a castiga raiul, ci mai degraba pentru ca el
alege binele in locul raului.

Totul este o consecinta fireasca a binelui care ne umple sufletul fara a-1 cere. In
acest fel, binele are onoare, intrucat, nu provine din atitudinea ieftina de ,a da si
a lua”.

*In mitologia greacd, Charon este luntrasul lui Hades (zeul mortii) in Infern
(Lumea subpamanteana), care conducea umbrele mortilor cu o
luntre, in imparatia lui Hades. El era portretizat ca un mosneag tafnos sau ca un
demon care purta un ciocan dublu.(n.tr.)
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