Un medic al Bisericii noastre
Ortodoxe se pronunta asupra
pacatului eutanasiei

A venit la Sfantul Nifon marele Atanasie si, asezandu-se langa el, a zis: ,Parinte,
are omul oarecare folos din boala sau nu?”. Sfantul a raspuns: ,Precum se curata
aurul de rugina, arzandu-se in foc, asa si omul bolnav se curateste de pacatele
sale”.

Eutanasia si SAM sunt ilegale in aproape intreaga lume. Printre statele care totusi
au legalizat aceste practici sunt Belgia, Olanda, Luxemburg, Elvetia si in SUA
statele Oregon, Washington si Montana.

Sinuciderea asistata medical (SAM) - terminarea de catre un pacient a propriei
vieti, cu ajutorul medicului (in practica diferenta fata de eutanasia voluntara este
minima).

Declaratia de la Geneva, adoptata in 1948 de Asociatia Medicala Mondiala,
afirma: ,Voi acorda cel mai mare respect vietii umane inca de la
inceputurile ei.” Acelasi principiu a fost implementat si in Conventia Europeana
a Drepturilor Omului: ,,Dreptul fiecarui om la viata va fi protejat prin lege.
Nici un om nu ar trebui lipsit de viata intentionat.”

Si Codul de deontologie medicala in vigoare in Romania stipuleaza clar ca
eutanasia si SAM sunt inacceptabile: ,Art. 121. Se interzice cu desavarsire
eutanasia, adica utilizarea unor substante sau mijloace in scopul de a
provoca decesul unui bolnav, indiferent de gravitatea si prognosticul bolii,
chiar daca a fost ceruta insistent de un bolnav perfect constient. Art. 122.
Medicul nu va asista sau indemna la sinucideri sau autovatamari prin
sfaturi, recomandari, imprumutarea de instrumente, oferirea de mijloace.
Medicul va refuza orice explicatie sau ajutor in acest sens.”

Omul nu poate dispune de viata sa sau a altuia dupa cum considera, indiferent cat
de bune crede ca i-ar fi intentiile. Si totusi ....crezand ca este propriul stapan pe
viata sa, omul devine robit de duhul stapanirii, nesimtitor in relatia cu aproapele,
pe care il ajuta la pierderea mantuirii.

Rabdarea in suferinta curata, preface si innoieste sufletul, precum zice un parinte
din Pateric: , ceara de nu se va infierbanta in foc ca sa se inmoaie, nu se va
putea intipari pecetea ce se pune pe ea, tot asa si omul. De nu va fi muiat
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de fierbinteala focului scirbelor, a ostenelilor, a bolilor, a suferintelor si a
ispitelor, nu se poate intipari intr-insul pecetea Sfantului Duh”.

Daca un bolnav in faza terminala, aflat in deplinatatea facultatilor mintale, decide
sa-si scurteze agonia si sa-si ia singur viata, dar este incapabil fizic, de orice
actiune, nu are alta posibilitate decat sa ceara ajutorul celor din jur. Adesea,
acestia sunt tocmai cei care au grija de bolnav si care sunt obligati legal,
deontologic si moral sa il refuze.

Sinuciderea asistata a fost ilegala timp de 50 de ani in Marea Britanie, insa cazul
unei paciente bolnave de scleroza multipla a creat un precedent care schimba
contextul legal al acestei probleme. Spre deosebire de eutanasie, care inseamna
provocarea mortii unei persoane la cererea acesteia, sinuciderea asistata nu
presupune asumarea actului final. In acest caz, familia sau medicii ajutd pacientul
sa se sinucida, ,la cererea repetata si bine analizata a acestuia. De
exemplu, pacientului i se prescrie o reteta cu o substanta letala, i se
indica cum sa opreasca singur aparatele de resuscitare sau i se ofera o
masca si un tub cu un gaz care provoaca moartea” (revista Colegiului
Medicilor din Iasi, “Bioetica”, vol. 2, nr. 2)

In Olanda si Belgia: ,,Doctorii olandezi au plecat de la omorarea pacientilor
bolnavi in faza terminala si au ajuns la omorarea bolnavilor cronici care
au cerut-o, la omorarea depresivilor care nu aveau nici o suferinta fizica
dar au cerut sa moara, la omorarea nou-nascutilor pentru simplul fapt ca
aveau infirmitati, chiar daca, prin definitie, acestia nu ar fi putut cere sa
moara.” (Wesley ] Smith. Iesire fortata. Dallas 2003. p 111.)

Primul proiect de lege privind ,Dorinta de viata” a fost introdus in statul Florida
in 1975. Autorul acestui proiect afirma ca, 90 % din retardatii si bolnavii mental
din Florida ar capata permisiunea de a muri, iar statul ar economisi astfel 5
miliarde de dolari. Asociatia pentru persoane retardate si alte grupari ce apara
drepturile bolnavilor mental au luptat si au impiedicat aprobarea documentului in
acel moment.

Insa, la numai cativa ani, legea a fost promulgatd, si mai mult, presedintele SUA,
de atunci, Bill Clinton si sotia lui au participat la campania in favoarea eutanasiei,
urma totul este si o chestiune de bani!)

»Daca vrei sa stii ce este in inima omului, zic Sfintii Parinti, ia aminte la
cele ce spun buzele lui” (Sf.Ioan Scararul).

Eutanasia, odata legalizata, nu va putea fi efectiv controlata.



Parintii duhovnicesti necontenit ne indeamna sa ne agonisim ,fara de grija de
toate”, singura grija indreptatita sa ne stapaneasca fiind grija de raspunsul la
infricosata judecata, grija de mantuire. Daca trandavia in cele duhovnicesti, face
nelucrator harul din om, grija de multe face pe om netrebnic acestei lucrari,
punandu-l pe calea potrivnica mantuirii.

Ca traitor ortodox in Hristos, ca medic, ma declar impotriva acestor
practici si le condamn cu tarie.

Dr. Gabriela Nagy
Un medic al Bisericii noastre Ortodoxe se pronunta asupra pacatului eutanasiei
A se vedea si:

Eutanasia, ucidere si sinucidere
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